OFIABE E (OSTELLAZIONI FAMILIARI

un viaggio di consapevolezza tra i racconti e le dinamiche familiari
con Paola Biato e Dina Tommasi
4 incontri online

FIABE E COSTELLAZIONI FAMILIARI

secondo la visione di Bert Hellinger

PREMESSA

Eric Leonard Bernstein, famoso psichiatra americano conosciuto come Eric Berne, scopri che noi
organizziamo interiormente la nostra vita secondo determinate immagini, frasi, sentimenti che ci
aiutano a riconoscerci come individui, con una storia personale di vita all' interno delle nostre
molte esperienze. In sostanza programmiamo la nostra vita fin dall’ infanzia secondo un copione
interiore, la cui “scrittura” rimane a noi stessi sconosciuta.

Questo nostro programma interiore puo essere portato “alla luce e reso consapevole attraverso
le fiabe che amiamo. Berne inizio cosi a chiedere ai suoi pazienti quali fossero le loro fiabe
preferite e a metterle in relazione con le loro vicende personali.

Bert Hellinger riprese questo metodo e lo inseri nel suo lavoro di psicoterapeuta.

Con le costellazioni familiari andiamo direttamente al “"cuore” dei legami familiari, mettendo in
evidenza gli aspetti degli “ordini dell'amore” violati. Talvolta perd I'essenziale rimane nascosto
quando la carenza di informazioni impedisce al conduttore e ai “rappresentanti” di scoprire il
legame con il del destino della famiglia.

Conoscere le dinamiche che le fiabe portano e lavorare quindi con la propria storia preferita
diventa un utile completamento al lavoro con le costellazioni familiari, un indizio importante per
portare alla luce i legami del destino.

PROGRAMMA DEL CORSO

Nei 4 incontri incontreremo le fiabe che hanno risvolti sistemici importanti e che svelano i
diversi conflitti che si frovano a vivere nelle storie familiari.



Ecco i temi che verranno affrontati:

COPIONI E PENSIERO NARRATIVO.

FIABE E COSTELLAZIONI (Grimm)
e COMPETIZIONE TRA FRATELLI
e CONFLITTO TRA MADRI E FIGLIE
e FIGLIE FIGLIASTRI
e EREDITA' E DENARO
o ESCLUSIONE
e INCESTO
Il percorso sard strutturato in 4 incontri online della durata di due ore e mezzo ciascuno.
DATE: 1° edizione martedi e mercoledi 6 - 7 - 13 e 14 ottobre
ORARIO: 20,00 - 22,30
COSTO: 210,00 euro per tutti 4 gli incontri
Quota iscrizione di Euro 90,00 a Dina Tommasi a mezzo bonifico bancario
IBAN IT 52 W 08304 01805 000005750311
Banca per il Trentino - Alto Adige intestato a Dina Tommasi

Euro 120,00 a Paola Biato a mezzo bonifico bancario

CONFERMA ISCRIZIONE: Per confermare |'iscrizione & necessario inviare i seguenti dati a
info@amastimondi.it
NOME E COGNOME
LUOGO E DATA DI NASCITA
INDIRIZZO DI RESIDENZA
CODICE FISCALE/PARTITA IVA
TELEFONO (per comunicazioni urgenti)

MODALITA': il corso si svolge online su piattaforma Zoom. Al momento dell'iscrizione si riceve il
link di accesso agli incontri. Gli incontri sono registrati ed & possibile seguire in presenza o
visionare la registrazione successivamente.

I webinar si svolgeranno in diretta, la diretta sara registrata, per cui gli iscritti, con la
loro iscrizione, autorizzano implicitamente questa associazione alla registrazione.



Per seguire il corso & necessario avere un pc/tablet/smartphone e una buona connessione
internet e una stanza tranquilla dove seguire l'incontro.

DESTINATARLI: il corso e rivolto a chi vuole approfondire il lavoro delle costellazioni familiari
abbinate al lavoro delle fiabe e del copione di vita nascosto. Utile per professionisti che operano
nelle relazioni di aiuto, counselor, insegnanti, operatori olistici e a futte le persone che vogliono
approfondire e apprendere una modalita nuova di interazione con le persone.

CREDITTI: il corso ¢ iscritto presso STAF Italia e rilascia 15 ECP validi per la Educazione
Professionale Continua.

ATTESTATO: al termine del percorso lo studente ricevera un attestato di partecipazione che
potra essere inserito nel proprio curriculum vitae professionale e/o per gli aggiornamenti
richiesti dalla Legge 4 del 14/01/2013



